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The Florida Connection

•Almost as many people visit Florida to obtain 
prescription drugs as they do to vacation.

•Florida provides Tennessee and Kentucky 
with the majority of their illegal prescription 
drugs



Brevard County, FL

• 136% increase of prescription drug    
investigations from 2007 to 2008
• Seized prescription count up to 5,406 
from 2,895
• 199 prescription abuse related deaths 
with 35 still pending toxicology



Who’s at Risk?

• All ethnicities

• All Ages

• All Social Classes

• Anybody could become 
dependent!



The Sources

•Exaggerating symptoms

•Visiting many medical 
professionals

•The internet
•Pain Management Clinics

•The Medicine Cabinet



The Warning Signs

• Multiple prescriptions from different sources

• Prescriptions under someone else’s name

• Various pills in the same bottle

• A third party holding prescriptions

• Altered pill bottles

• Doctors located in different areas



Do I Have a Problem?

• Using prescription drugs to kick up energy or 
calm nerves

• Guilt and remorse over using prescriptions

• Feeling a need to reduce your use of 
prescription drugs

• Loved ones are concerned about your use of 
prescription drugs



Frequently Abused Drugs

• Opioids • Hydrocodone
(Vicodin, Lortab,
Lorcet)

• Oxycodone
(OxyContin,
Percocet, Percodan, 
or Tylox)

• Methadone



Frequently Abused Drugs

• Benzodiazepines • Clonazepam
(Klonopin)

• Alprazolam(Xanax,
Ativan, or
lorazepam)

• Diazepam (Valium) 



Frequently Abused Drugs

• Muscle Relaxers • Carisoprodol (Soma)

• Cyclobenzaprine
(Flexeril)



Dangers in Quitting

• Stopping the use of some prescription drugs 
“cold turkey” can have very bad results!

» Sudden Cardiac Arrest

» Sudden Respiratory Arrest

» Seizures

» Death

• These drugs should be quit under a doctor’s 
supervision



How Medical Professionals Can Help

• Pharmacists need to:

–Explain how to take prescriptions properly
–Provide clear information about side effects

–Provide accurate advice about drug 
interactions



How Medical Professionals Can Help

• Doctors need to:
– Prescribe medications properly

– Identify patients who already have drug problems

– Help a patient with a problem to identify it and 
assist them in seeking treatment



The Opioid and Narcotic Agreement



What Can I Do?

• Never use another person’s prescription 
drugs!

• Follow directions for use carefully

• Provide completely and accurate medical 
history

• Be aware of drug interactions

• Follow all directions carefully!



The National Drug Information 
and Treatment Referral Hotline

24 hours a day
7 days a week


